A Hochschule Harz
Hochschule fiir angewandte Wissenschaften

Bildanleitung zur Einrichtung einer automatischen Bildschirmsperre (macOS)

@ Finder Ablage Bearbeiten Darstellung Gehezu Fenster Hilfe ™~ 100% @3 Di.12:51 Gast Q
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Schritt 1: Klicken Sie auf das Apple-Symbol in der linken oberen Ecke |hres Bildschirmes.

Ilﬂndor Ablago Bearbeiten Darstellung Gehezu Fenster Hilfe 100% @3 Di.12:52 Gast Q =
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Schritt 2: Klicken Sie auf ,,Systemeinstellungen®.
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@ Systemeinstellungen Bearbeiten Einstellingen Fenster Hilfe ™~ 100% @@ Di.12:52 Gast Q i

e 0 Systemeinstellungen Q Suche
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Aligemein Schreibtisch & Dock Mission Sprache i i Spotlight Mitteilungen
Bidschirmschoner Control & Region
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Monitore Tastatur Trackpad Drucker & Startvolume
Scanner
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iCloud - App Store Netzwerk Bluetooth Erweiterungen Freigaben
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Benutzer & Kinder- Datum & Time Bedienungs-
Gruppen sicherung Uhrzeit Machine hilfen
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Schritt 3: Klicken Sie auf ,,Energie sparen”.

3 i i Fenster _Hilfe ~ 100% @3 Di.12:52 Gast Q i=

l Energie sparen
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Monitor ausschalten nach:

1Min 15 Min 35td Nie

i ivi des C:
Display auBer Kraft setzen
Wenn méglich, fiir
bei WLAN: iff beenden
Die Option ,Power Nap” bei angeschlossenem Netzteil aktivieren

Dein Mac kann im Ruhezustand mit Time Machine Backups erstellen und regelmaBig nach neuen
E-Mails, Kalendern und anderen iCloud-Updates suchen.

Die Batterie ist aufgeladen. Standard wiederherstellen

Batteriestatus in der Meniileiste anzeigen Zeitplan ...

”
u Zum Schiitzen auf das Schloss klicken. 2
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Schritt 4: Stellen Sie bei ,Monitor ausschalten nach:“ mit dem Schieberegler die
gewilinschte Zeitspanne ein (4). Empfohlen wird die automatische Bildschirmsperre nach
einer Inaktivitdt von 3 Minuten. Diese Zeit stellt einen Kompromiss zwischen maximaler
Sicherheit und praktikabler Nutzbarkeit dar, kann jedoch individuell nach eigenem Ermessen
angepasst werden. Gehen Sie anschlieBend zurlick in das Menu (5).
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@ Systemeinstellungen Bearbeiten Einstellungen Fenster Hilfe ()7 100% @B DI.13:47 Gast Q =
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Aligemein Schreibtisch & Dock Mission Sprache Spotlight Mitteilungen
Bidschirmschoner Control & Region

Systemeinstellungen Q [suchen

Energie Tastatur Trackpad Drucker & Ton Startvolume
sparen Scanner
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Internet- App Store Netzwerk Bluetooth  Erweiterungen  Freigaben
Accounts

® 6 = © @

Benutzer & Kinder- Datum & Time Bedienungs-
Gruppen sicherung Uhrzeit Machine hilfen
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Schritt 5: Klicken Sie auf ,,Sicherheit*.

3 i i Fenster _Hilfe [T] = 100% @3 Di.13:47 Gast Q

Sicherheit

LU FileVault  Firewall  Privatsphére

Fr diesen Benutzer wurde ein Passwort &ndern ...

Passwort effofderlicnach Beginn des oder Bil i
Mitteilung bei gesperrtem Bildschirm einblenden  Nachricht fir gesperrten Bildschirm festlege

Apps-Download erlauben von:

A
Q Zum Bearbeiten auf das Schloss klicken.
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Schritt 6: Setzen Sie ein Hacken bei ,Passwort erforderlich” und wéahlen Sie ,,sofort” aus.



